
家庭用

取扱説明書
AUSレッグケアマシン　2515/AUS-01

（保証書付）

ご使用前に必ずお読みください。

このたびは、AUSレッグケアマシンをお買い上げいただき、誠にありがとうございます。
正しくご使用いただくために、ご使用前に必ずこの取扱説明書をよくお読みください。
なお、この取扱説明書には保証書が付いています。お読みになった後は、大切に保管し
てください。
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安全上のご注意

※お読みになった後は、お使いになる方がいつでも見られる場所に必ず保管してください。

絵表示の例

警告 誤った取り扱いをしたときに、死亡または重傷を負う可能性があるもの

注意 誤った取り扱いをしたときに、使用者が傷害を負ったり、物的損害の可
能性があるもの

記号は、禁止の行為であることを告げるものです。図の中や近傍に
具体的な禁止内容（左図の場合は分解禁止）が描かれています。

記号は、行為を強制したり指示したりする内容を告げるものです。 
図の中に具体的な指示内容（左図の場合は電源プラグをコンセントから
抜いてください）が描かれています。

※ご使用の前に、この「安全上のご注意」をよくお読みの上、正しくお使いください。
※ ここに示した注意事項は、製品を安全に正しくお使いいただき、お使いになる方や他の人への危害
や損害を未然に防止するためのものです。また注意事項は、危害や損害の大きさと切迫の程度を明
示するために、誤った取り扱いをすると生じることが想定される内容を「警告」「注意」の2つに
区分しています。いずれも安全に関する重要な内容ですので、必ず守ってください。

 警 告
● 医師の治療を受けている方や、以下のような方は必ず医師に相談のうえ、
その指示に従う。
・ ペースメーカーなどの電磁障害の影響を受けやすい体内植込型医用電気機器を使
用している方。

・ 悪性腫瘍のある方。
・ 心臓に障害のある方。
・ 体温が高い方（38℃以上・有熱期）。（例：急性炎症症状【倦怠（けんたい）感、悪寒、
血圧変動など】の強い時期。衰弱しているとき）。　

・ 安静を必要とする方。　
・ 骨粗しょう症の方、脊椎の骨折、ねんざ、肉離れなど急性［疼痛（とうつう）性］
疾患の方。

・ 腱鞘炎がある方。
・ 妊娠初期の不安定期、または出産直後の方。
・ かつて治療を受けたところ、または疾患部へ使用する方。
・ 背骨（脊椎）に異常がある、または左右に曲がっている方。
・ 皮膚に創傷のある方。
・ 糖尿病などによる高度な末しょう循環障害による知覚障害のある方。
・ 温度感覚喪失が認められる方。
・ 使用しても効果が現れない方。
・ 医療機関で治療中の方。
・ その他、身体に異常を感じているとき。
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 警 告
● ご使用前に、必ず本体や装着面の生地に破れなどがないか確認する。
破れなどがある状態で使用すると、けが・感電の恐れがあります。

● 故障・異常時には、直ちに使用を中止する。 
そのまま使用すると、発煙・発火、感電、けがに至る恐れがあります。
・USBケーブルを動かすと通電したり、しなかったりする。
・運転中に異常な音や振動がする。
・USBケーブル・本体などが異常に熱い。
・こげくさい臭いがする。
※ このような症状のときはすぐに電源を切ってUSBケーブルを抜き、お買い上げ
の販売店へ点検、修理を依頼してください。

● USBケーブルは必ずゆとりを持たせて使用する。
USBケーブルが引っ張られたり、屈曲が繰り返されるとショートします。

● USBケーブルは清潔にする。コネクタにほこりが付着している場合は拭き取る。
ショート・火災の原因となります。

● 市販のUSB-ACアダプターは必ず定格出力DC5Vのものを使用する。ま
た、USB-ACアダプターの取扱説明書の記載内容に従って正しく使用する。
火災・感電の原因となります。

● 改造はしない。修理技術者以外の人は、分解したり修理をしない。
火災・感電・けがの原因となります。修理はお買い上げの販売店または小泉成器株
式会社「お客様相談窓口」にご相談ください。

● ふくらはぎ部分のケア以外の目的で使用しない。
事故やけが・体調不良を引き起こす原因となります。

● 素肌や衣服がぬれている状態で使用しない。
けが・感電の原因となります。

● 布団や毛布などをかぶせた状態で使用しない。
内部の温度が上昇し、けが・やけど・感電・発火の原因となります。

● 素足で使用しない。
けがの原因となります。

● すき間にピンや針金などの金属物、異物を入れない。
感電や異常動作してけがをすることがあります。
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 警 告
● USBケーブルが傷んだり、接続端子の差し込みがゆるいときは使用しない。
感電・ショート・発火の原因となります。

● 子供だけで使用させたり、乳幼児の手の届く場所で使用しない。
けが・感電の原因となります。

● 専用のUSBケーブル以外を使用したり、専用のUSBケーブルを他の機
器に転用しない。
感電・ショート・発火の原因となります。

● USBケーブルを傷付ける・加工する・無理に曲げる・引っ張る・ねじる・
重い物を載せる・はさみ込むなどしない。
USBケーブルが破損し、火災 ･感電の原因となります。

● USBケーブルを本体に巻き付けない。また、USBケーブルを束ねたま
ま使用しない。
USBケーブルが断線して、ショートなどによる感電や火災の原因となります。

● 雷が鳴り出したら、USBケーブルに触れない。
落雷による感電の原因となります。

● 業務用として使用しない。また不特定多数の人が使用する場所に置かない。
連続過負荷による故障の恐れがあります。

● USBケーブルがよじれたままでは使用しない。
ショートして火花が出ることがあります。

● 水に浸けたり、水をかけたりしない。また、本体を洗わない。
ショート・感電の原因となります。万一水などがかかったときは、漏電や感電、過
熱の恐れがありますので、直ちに使用を中止し、販売店の点検を受けてください。

● 浴室など湿気の多い場所では使用しない。
感電・故障の原因となります。

● ぬれた手でUSBケーブルを抜き差ししない。
感電やけがをすることがあります。

● 発熱器具の近くで使用したり、たばこを吸いながら使用したりしない。
生地や樹脂部分が溶けて引火する原因となります。

安全上のご注意
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 注 意
● USBケーブルを抜くときは、必ず先端のコネクタを持って引き抜く。
感電やショートして発火することがあります。

● お手入れは、必ず運転を停止してUSB-ACアダプターをコンセントか
ら抜き、USBケーブルを接続端子から取りはずしてから行う。
感電やけがをすることがあります。

● 使用時以外は必ず電源を切り、USB-ACアダプターをコンセントから抜
き、USBケーブルを接続端子から取りはずす。
けがや絶縁劣化による感電・漏電火災の原因となります。

● １回の使用時間は10分までとし、同一箇所への連続使用はしない。
健康を害する恐れがあります。
次のような方がお使いのときは特に注意してください。
・自分で操作できない方　・お年寄り

● 次のような場所で使用しない。
・浴室、屋外など高温・多湿・雨や水のかかる場所
・ガスレンジなど炎の近く、引火性ガスのある場所
・油・ほこり・薬品などがつきやすい場所
・直射日光の当たる場所
・暖房器具の温風が当たる場所
変色・色あせ・変質・変形の原因となります。また、感電やショート・発火の原因
となります。

● 他の機器と同時に使用しない。
体調不良を引き起こす原因となります。

● 使用中は眠らない。
けがの原因となります。

● 本体に乗ったり、ふみつけたりしない。
けがや故障の原因となります。

● USBケーブルを取り付けたまま持ち運んだり、保管したりしない。
故障やUSBケーブルの断線の原因となります。

● お手入れをするときは、ベンジン、シンナー、アルコール、灯油などの
溶剤や薬品類、磨粉などは使用しない。
ひび割れ・感電・引火の恐れがあります。
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知っておいていただきたいこと
オートオフ機能について
● 本製品は運転開始から約10分経過すると、自動的に運転を停止します。

使用上の注意
● ズボンや靴下（長めのソックス）をはいて使用してください。
● 痛みを感じる場合は、我慢しながらの使用はおやめください。我慢をしながら使用を続けると、
筋肉や皮膚などを痛める場合があります。

● 適切な使用時間や強度は、人により異なります。また、強度はふくらはぎへの本体の巻き付けの
強さによっても変わります。

● 痛みを感じた場合は、すぐに使用を中止してください。
● 毎回使用開始時は、LOW（弱）から使用してください。
● 最初は余裕をもたせてふくらはぎに巻き付けて使用してください。
● 動作中に痛みを感じたとき等の緊急時は電源入／切ボタンを押すか、USBケーブルを抜いて空気
を抜く、または本体を取り外してください。

● 立った状態や歩きながら使用しない。必ず床やいすに座って使用してください。
● 次のような方は使用しないでください。
・ 医師から使用を認められていない方。
例： 血栓塞栓症、重度の動脈瘤、急性静脈瘤、各種皮膚炎、各種皮膚感染症（皮下組織の炎症

を含む）など。
・ 脚部に重度の血行障害のある方。
・ 骨折・整形などで脚部にメタル・シリコン・プラスチックなどの埋め込み手術を受けた方。

注意 • １回の使用時間は10分までとし、同一箇所への連続使用はしない。
健康を害する恐れがあります。
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各部のなまえ

取付目印タグ

面ファスナー

操作部（下記参照）

操作部

付属品

本体（表面）

本体（裏面）

電源入／切ボタン

表示部

Lo/Hi 切替ボタン

接続端子（USB Type C）

USBコネクタ
（USB Type A）

USBコネクタ
（USB Type C）

・USBケーブル

ポケット

面ファスナー

※ 本体を装着したとき、
操作部は上下逆になります。
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ご使用前の準備

1 USBケーブルのUSBコネク
タ（USB Type A）を市販の
USB-ACアダプターまたはモ
バイルバッテリーのUSB接続
端子に差し込みます。

2 USBケーブルのUSBコネクタ
（USB Type C）を、本体の
接続端子に差し込みます。

3 USB-ACアダプター使用の場
合は、USB-ACアダプターを
コンセントに差し込みます。
※ 表示部が約1秒間点灯します。

接続端子
（USB Type C）

USBケーブル

市販の
USB-AC
アダプター

操作部

1

2

3

正しい使いかた
警告 • ご使用前に、必ず本体や装着面の生地に破れなどがないか確認する。

破れなどがある状態で使用すると、けが・感電の恐れがあります。
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装着のしかた

1 （装着する前に） 
電源入／切ボタン・Lo/Hi 切替ボ
タンが正常に動作するか確認しま
す。
初めて使用するときやしばらく使用していな
かった場合などは、本体を装着する前に、正常
かつ安全に動作するか、また本体の生地に破れ
等がないか確認してください。
※ ご使用前に本体両面を手で触れて、異物等が
ないか確認してください。

2 （電源を切った状態で） 
本体を持ち、右上図のように取付
目印タグをふくらはぎに当てるよう
に本体を装着します。
取付目印タグがある面を肌に向けて取り付けま
す。
取付目印タグをふくらはぎの裏に合わせること
で、内部のエアバッグの中心とふくらはぎの中
心を合わせることができます。
※ ズボンや靴下（長めのソックス）をはいて使
用してください。

※ ケアしたい部分に合わせて、装着する位置を
上下に調整してください。

※ USBケーブルが外側に出るようにして装着
してください。

※ 使用してみて、きつすぎる場合はゆるめてく
ださい。

※ 本体を装着したとき、操作部は上下逆になり
ます。

取付目印タグ
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操作のしかた

1 電源入／切ボタンを押して、運転
を開始します。
表示部が点灯し、「Lo（弱）」で運転を開始し
ます。

2 Lo/Hi 切替ボタンを押して、 
エアーの強さを調節します。
※ 強さは「Lo（弱）」・「Hi（強）」の2段階あ
ります。初めてご使用になる場合は、「Lo
（弱）」で運転を開始します。
※ Lo/Hi 切替ボタンを押すたびに、表示部に
現在のモードが表示されます。

※ 必ず「Lo（弱）」で使用し、慣れてきたら「Hi
（強）」に強さを調節してください。

3 電源入／切ボタンを押して、電源
を切ります。
※ 運転開始後約10分経過すると、自動で電
源が切れます。

※ 使用後はUSB-ACアダプターまたはモバイ
ルバッテリーを接続したままにしないでく
ださい。

※ 使用後はふくらはぎから本体を外してくだ
さい。

操作部

電源
入／切ボタン

表示部

Lo/Hi
切替ボタン

接続端子（USB Type C）

正しい使いかた
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本体・操作部
● 住宅用洗剤やシンナー、ベンジン、アルコール、磨き粉などは絶対に使わないでください。
● 本体に直接、水をかけて洗わないでください。（感電・故障の原因になります。）
● 強くこすらないでください。生地が破損する原因になります。
● 操作部の表示画面は柔らかい布で拭いてください。傷つきの原因になります。

お手入れのしかた

警告

• お手入れの際は、電源を切り、本体の動作が停止したことを確認する。
感電やけが、やけどの原因になります。
• 水に浸けたり、水をかけたりしない。また、本体を洗濯機等で洗わない。
ショート・感電の原因となります。万一水などがかかったときは、漏電や感電、
過熱の恐れがありますので、直ちに使用を中止し、販売店の点検を受けてくださ
い。

USBケーブルを本体から抜き、次回の使用に支障のないように清掃し、ホコリが付かないようにビ
ニール袋などに入れ、湿気、熱、直射日光、水を避けて、お子様の手の届かないところに保管してく
ださい。

保管のしかた
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故障かな？と思ったら
修理を依頼される前に、この取扱説明書をよくお読みいただき、次の点検をしてください。 
それでも異常のある場合は商品に保証書を添えてお買い上げの販売店にご持参ください。

このようなとき 点　検 処置のしかた

電源が入らない

モバイルバッテリーなどの 
USB接続端子でご使用の場合
● USBコネクタが本体の接続端子や
モバイルバッテリーの接続端子か
ら抜けていませんか？

確実に差し込んでください。コンセントでご使用の場合
● USBコネクタが本体の接続端子や
USB-ACアダプターの接続端子か
ら抜けていませんか？

● USB-ACアダプターがコンセント
から抜けていませんか？

ケア運転中に 
停止した

● タイマーによって約10分で自動
で停止します。

1回の使用は10分以内とし、同一箇
所への連続使用は避けてください。

エアーが抜けない ● 運転中ではありませんか？

電源入／切ボタンを押して電源を切っ
てください。

USBコネクタを本体の接続端子から
抜いてください。

音がする、 
音が大きい

● 構造上、音が発生するものであり、
故障ではありません。 そのままご使用ください。
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仕様
電 源 DC5V 1A（給電式）
消 費 電 力 3W
質 量 約220g
寸 法 約5（H）×60（W）×23（D）cm
運 転 時 間 約10分（自動電源オフ）
使 用 箇 所 ふくらはぎ
対 応 サ イ ズ ふくらはぎ周囲 約 35～ 50cm
付 属 品 USBケーブル
※ 本製品の仕様および外観については、改良のため予告なく変更することがあります。
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1. 保証書
●この取扱説明書には保証書が付いています。
保証書はお買い上げの販売店で「販売店名・お買い上げ日」などの記入をご確認の上、内
容をよくお読みの後、大切に保管してください。保証期間はお買い上げ日より1年間です。

2. 修理を依頼されるとき
●保証期間中は
商品に保証書を添えてお買い上げの販売店にご持参ください。保証の記載内容により無料修
理いたします。
●保証期間が過ぎているときは
お買い上げの販売店にご相談ください。修理により使用できる場合は、お客様のご要望によ
り有料修理いたします。

3. 補修用性能部品の保有期間
●AUSレッグケアマシンの補修用性能部品の保有期間は製造打切後5年です。
補修用性能部品とはその製品の機能を維持するために必要な部品です。

4. アフターサービスについてご不明の場合
●アフターサービスについてご不明の場合には、お買い上げの販売店か、小泉成器株式会
社「お客様相談窓口」にお問い合わせください。

お受けしましたお客様の個人情報は当社個人情報保護方針に基づき適切に管理いたします。また、お
客様の同意がない限り、業務委託をする場合および法令に基づき必要と判断される場合を除き、第三
者への開示は行いません。
〈利用目的〉
お受けしました個人情報は、商品・サービスに関わるご相談・お問い合わせおよび修理対応のみを目
的として使用させていただきます。
なお、この目的のために小泉成器株式会社および関係会社で上記個人情報を利用することがあります。
〈業務委託の場合〉
上記目的の範囲内で対応業務を委託する場合、委託先に対しては当社と同等の個人情報保護を実施さ
せるとともに適切な管理・監督をいたします。

お客様の個人情報のお取り扱いについて

アフターサービスについて


